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Erfolgversprechende neue Chemotherapie fiir
Patienten mit Hirntumor

Lausanne/London (AP) Krebsforscher
haben mit einer neuen Behandlungsme-
thode fiir Patienten mit dem aggressi-
ven Gehirntumor Glioblastom einen
medizinischen Forschungsdurchbruch
erzielt. Sie Liisst Patienten mit einem
Hirntumor hoffen. Schweizer Arzte
nahmen bei der Priifung der nenen Me-
thode eine zentrale Rolle ein.

Die entscheidende Idee fiir die neue
Behandlungsmethode bestand  darin,
zwei Therapieverfahren Chemotherapie
und Strahlentherapie zu kombinieren,
wie die Europdische Organisation fiir
die Erforschung und Behandlung von
Krebserkrankungen (EORTC) schreibt.
Die in der jiingsten Ausgabe des «New
England Journal of Medicine» bespro-
chenen grossen internationalen Studien
zeige, dass die Strahlentherapie in Ver-
bindung mit dem neuartigen chemothe-
rapeutischen Wirkstoff Temozolomid
das Uberleben von Patienten erhoht,
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die unter einem Glioblastom - einer
sehr aggressiven Variante des Gehirn-
tumors - leiden.

Dariiber hinaus konnten durch die
Molekuralanalyse des Tumors diejeni-
gen Patienten bestimmt werden, die von
dieser Behandlung wahrscheinlich am
meisten profitieren. Fiir die Studie wur-
den fast 600 Patienten zufillig ausge-
wihlt innerhalb von weniger als andert-
halb Jahren. Das Universitétsspital in
Lausanne (CHUV) war fiir das Zustan-
dekommen der klinischen Priifung weg-
weisend.

Vor der Entdeckung dieser neuen
Behandlungsweise habe die durch-
schnittliche Lebenserwartung von Glio-
blastom-Patienten etwa ein Jahr betra-
gen, schreibt die EORTC. Die Resulta-
te der Studie zeigten eine eindeutige
Verbesserung des Uberlebens: Nach
zwei Jahren hitten noch zehn Prozent
der Patienten iiberlebt, die nur mit
Strahlentherapie behandelt worden sei-

en. Demgegeniiber hitten nach zwei
Jahren 26 Prozent der Patienten iiber-
lebt, dic mit einer Kombination von
Strahlentherapie und Temozolomid-
Chemotherapie behandelt worden sei-
en. Falls die Patienten gemass ihrem
molekularen Profil ausgewihlt wiirden
- die Forscher analysierten die Funk-
tion eines Gens, das fiir die Reparatur
von DNS verantwortlich ist, das so ge-
nannte MGMT-Gen - wire die Verbes-
serung noch bedeutsamer, weil fast die
Hilfte der Patienten, deren Tumore ein
inaktives MGMT-Gen enthalten, nach
zwei Jahren noch am Leben sind, wie es
hiesst. «Seit 25 Jahren akademischer
Forschungen fiir Arzneimittel gegen
Krebs ist dies das erste Mal, dass ich ei-
nen solchen Fortschritt bei einer der
todlichsten Krebsarten beim Menschen
beobachten konnte», wurde Rene-Oli-
vier Mirimanoff, mitbeteiligter Arzt am
CHUV in Lausanne in der Mitteilung
zitiert.



